
Dates Sport Terrain de jeux Endroit
Durée 

AM/PM

Nb de 

jeunes 

attendus

Groupe 

d’âge

01-juil Kayak (achat) Duberger Les Saules Beaupré AM et PM 40 10-11 ans

01-juil Athlétisme Le Pivot La Ribambelle AM 45 9-12 ans

02-juil Kayak Rimbambelle Beaupré AM et PM 40 10-11 ans

02-juil Athlétisme Le Pivot École St-Michel AM 45 9-12 ans

05-juil Softball Le Pivot Le pavillon Royal AM 40 9-12 ans

05-juil Judo Le Pivot Dojo de Beauport AM 46 6-9 ans

06-juil Athlétisme Le Pivot  Le Pavillon Royal AM 45 9-12 ans

06-juil DBL Ball Neufchâtel Bernard Lapointe AM/PM  

06-juil Baseball Guillaume Mathieu Charlesbourg PM 20 9-10 ans

06-juil Baseball St-Pierre Charlesbourg AM 20 7-8 ans

06-juil Judo Patro Laval Patro Laval AM 50 8-9 ans

06-juil Judo Patro Laval Patro Laval PM 50 8-9 ans

06-juil Nage synchro Cité/Limoilou Marchand AM 8-12 ans

06-juil Nage synchro Charlesbourg Guillaume Mathieu PM 25 7-10 ans

06-juil Taekwondo Arr. Sainte-Foy/Sillery/Cap-Rouge  St-Denys AM 80 5-10 ans

07-juil Softball Le Pivot Center Loisirs Ulric-Turcotte AM 40 9-12 ans

07-juil Nage synchro Haute St-Charles Val-Bélair PVE Loretteville PM 30 8 et +

07-juil DBL Ball (achat) Duberger/Les Saules CCLS pm 30

08-juil DBL Ball Ancienne-Lorette Ancienne-Lorette AM/PM 80 9-12 ans 

08-juil DBL Ball Centre St-Sacrement Collège Bellevue AM/PM 100 9-13 ans
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08-juil Baseball Loisirs Vanier Des Rivières AM/PM 25 6-12 ans

08-juil Judo St-Charles Loretteville AM 50 8 et +

08-juil Judo St-Charles St-Émile PM 50 8 et +

08-juil Nage synchro Beauport Le Pivot AM 23 8-9 ans

08-juil Nage synchro Haute St-Charles Val-Bélair L’Odyssée PM 30 8 et +

08-juil DBL Ball (achat) Duberger/Les Saules Du domaine Am/pm 30

09-juil DBL Ball (achat) Duberger/Les Saules Mozaïque pm 30

12-juil Kayak Parc apprentissag Beaupré AM et PM 40 10-11 ans

12-juil Vélo de montagne Arr. Charlesbourg Maria Goretti AM 25 9-10 ans

12-juil DBL Ball Loisirs Montcalm Mesurer Gym AM/PM

12-juil
Hockey 
subaquatique Arr. Ste-Foy/Sillery/Cap-Rouge Ste-Ursule AM 24 11-12 ans

12-juil Softball Le Pivot École St-Michel AM 40 9-12 ans

12-juil Tir à l’arc Charlesbourg Parc St-Pierre AM 45 8-12 ans

12-juil Tir à l’arc Charlesbourg Parc Chabot PM 45 8-12 ans

12-juil Judo Le Pivot Dojo de Beauport AM 46 6-9 ans

12-juil Nage synchro Sainte-Foy/Sillery St-Benoît AM 9-10 ans

13-juil Kayak Tout Camp Beaupré AM et PM 40 10-11 ans

13-juil Vélo de montagne Arr. Charlesbourg Maria Goretti AM 25 11-12 ans

13-juil Athlétisme Parc Paul Émile Beaulieu Parc Paul Émile Beaulieu PM 40 8 et + ans

13-juil DBL Ball
Patro Roc-Amadour (déficience 
intellectuel) Patro Roc-Amadour PM

13-juil
Hockey 
subaquatique Arr. Haute-St-Charles/Val-Bélair Loretteville PM 40 10 et +

13-juil Softball Loisirs de Faubourg Arr. La Cité Limoilou AM et PM 60 7-13 ans

13-juil Baseball Mosaïque Des Rivières AM/PM 25 6-12 ans

13-juil Handball Patro Roc-Amadour (adapté) Patro Roc-Amadour 20 Ados et +



13-juil Taekwondo Arr. Sainte-Foy/Sillery/Cap-Rouge St-Benoît AM 50-80 5-10 ans

13-juil Triathlon Centre Mgr. Marcoux Parc Bardy AM 40 10-11 ans

14-juil Kayak Parc Brume Beaupré AM et PM 40 10-11 ans

14-juil Athlétisme Patro Roc Amadour Patro Roc Amadour AM/PM 80 10-15 ans

14-juil Athlétisme Patro Roc-Amadour Patro Roc-Amadour AM et PM 80

14-juil DBL Ball Patro Roc-Amadour Patro Roc-Amadour AM/PM 80 8 ans

14-juil Softball Le Pivot Beauport AM 40 9-12 ans

14-juil Tir à l’arc Parc Réal Cloutier À déterminer AM/PM 90 9-12 ans

14-juil Baseball Patro Roc Amadour La Cité AM/PM 20 9 ans

14-juil Triathlon Patro Roc-Amadour Patro Roc Amadour AM 40 12-13 ans

14-juil Triathlon Patro Roc-Amadour Patro Roc Amadour PM 20 14-15 ans

15-juil Kayak Patro Roc Amadour (filles) Beaupré AM et PM 40 10-11 ans

15-juil Vélo de montagne Arr. Charlesbourg Notre-Dame des Laurentides AM 20 09-12 ans

15-juil Athlétisme Parc Prévert Parc Prévert AM/PM 80 9-13 ans

15-juil Judo Le Pivot Dojo de Beauport AM 46 6-9 ans

15-juil Taekwondo Arr. Sainte-Foy/Sillery/Cap-Rouge  St-Thomas AM 50-80 5-10 ans

15-juil DBL Ball (achat) Duberger/Les Saules Jb lafrance pm 30

16-juil Kayak Ulric-Turcotte Beaupré AM et PM 40 10-11 ans

16-juil Athlétisme Domaine Maizerets Domaine Maizerets AM 60 11-12 ans

16-juil DBL Ball Domaine Maizerets Domaine Maizerets AM/PM 90 9-12 ans

16-juil Tir à l’arc PVE L’Ancienne-Lorette Parc de la Rivière AM/PM 90 9-12 ans 

16-juil Handball Duberger les Saules École du domaine AM/PM 60 8-10 ans

16-juil DBL Ball (achat) Duberger/Les Saules camaradière pm 30

19-juil Vélo de montagne Arr. Ste-Foy/Sillery/Cap-Rouge St-Mathieu AM 25 11-12 ans

19-juil Tir à l’arc Loisirs Lebourgneuf Parc Prévert AM/PM 90 9-12 ans



19-juil Baseball Lyonnais Charlesbourg PM ou AM 15 7-8 ans

19-juil Handball Mgr Marcoux Centre Mgr Marcoux AM/PM 80 6-9 ans

19-juil Nage synchro Sainte-Foy/Sillery St-Louis de France AM 11-12 ans

20-juil Vélo de montagne Arr. Ste-Foy/Sillery/Cap-Rouge Les Sources AM 25 11-12 ans

20-juil Judo Charlesbourg Dojo de Charlesbourg AM/PM 50 5-8 ans

20-juil Nage synchro Cité/Limoilou Centre Mgr. Marcoux AM 20 10-11 ans

20-juil Nage synchro Charlesbourg Terrasse Bon Air PM 25 7-8/9-10 ans

20-juil Taekwondo Arr. Sainte-Foy/Sillery/Cap-Rouge Ste-Ursule AM 80 5-10 ans

20-juil Triathlon Haute St-Charles St-Émile Parc Réal Cloutier AM 50 8 et +

21-juil Athlétisme L’Odyssée Val-Bélair L’Odyssée Val-Bélair PM 40 8 et + ans

21-juil DBL Ball Adaptavie Adaptavie PM 21 À confirmer

21-juil DBL Ball Parc Ferland CCJGD (Gym) AM 10-12 ans

21-juil Nage synchro Cité/Limoilou (Achat ) Patro Laval Midi 25 10-11 ans

21-juil Triathlon Haute St-Charles Parc Paul-Émile Beaulieu AM 50 8 et +

22-juil Athlétisme Parc Marchand Parc Marchand AM 75 8-9 ans

22-juil Athlétisme Parc Ferland Parc Ferland PM 25 10-12 ans

22-juil
Hockey 
subaquatique Patro Laval (Achat) 145 Bigaouette AM 40 10-11 ans

22-juil Baseball École du Buisson Des Rivières AM/PM 25 6-12 ans

22-juil Handball Duberger les Saules École de la mosaïque AM 40 8-10 ans

22-juil Handball Duberger les Saules CCLS PM 40 8-10 ans

22-juil Triathlon Ste-Foy-Sillery Ste-Geneviève AM 48 9-10 ans

23-juil Athlétisme Parc Réal Cloutier Parc Réal Cloutier PM 40 8 ans et +

23-juil Tir à l’arc Camp de jour St-Sacrement Collège Bellevue AM/PM 90 11-13 ans

23-juil Handball Vanier Complexe Jean-Paul N. AM/PM 72

26-juil Athlétisme La Cité/Limoilou Loisir Montcalm AM/PM 9-13 ans



26-juil
Hockey 
subaquatique Arr. Ste-Foy/Sillery/Cap-Rouge  Trois-Saisons AM 24 11-12 ans

26-juil Softball Loisirs Neufchatel Parc l’Apprenti-Sage AM et PM 80

26-juil Tir à l’arc Patro Laval Parc Victoria AM/PM 90 10-11 ans

26-juil Ultimate Frisbee Adaptavie Adaptavie PM 21 10-21 ans

26-juil Nage synchro Sainte-Foy/Sillery Ste-Geneviève AM 11-12 ans

27-juil Softball Loisirs Neufchatel Parc St-André AM et PM 80

27-juil Tir à l’arc Loisirs Duberger Les Saules École du Domaine AM/PM 90 8-12 ans

27-juil Ultimate Frisbee Parc Oasis St-Émile AM 25 10 ans +

27-juil Ultimate Frisbee Parc Paul-Émile Beaulieu Sur site PM 25 10 ans +

27-juil Taekwondo Arr. Sainte-Foy/Sillery/Cap-Rouge  Notre-Dame de-Foy AM 80 5-10 ans

27-juil Triathlon Ste-Foy-Sillery Primevères AM 48 9-10 ans

28-juil Ultimate Frisbee Odyssée Val-Bélair AM 25 10 ans+

28-juil Ultimate Frisbee PVE Loretteville PM 25 10 ans+

29-juil Ultimate Frisbee Camaradières Camaradières AM 25 10 ans+

29-juil Ultimate Frisbee Camaradières Camaradières PM 25 10 ans+

29-juil Triathlon Centre Mgr. Marcoux Parc Bardy AM 40 8-9 ans

30-juil Ultimate Frisbee St-Geneviève St-Geneviève AM 25 10 ans+
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